
                                                                                 

 

 

Frischkäse Dip 

 

150 g  Frischkäse     

80 g  Datteln*  in kleine Stücke schneiden 

3 EL Orangensaft* 

1  gehäufter TL   

    Orangen-Grapefruit  

    Marmelade* 

½ TL Garam Masala*   

 

  alle Zutaten miteinander verrühren und mit 

 

etwas.  Chilipulver* oder 1 kl. Chilischote* (sehr klein schneiden)  

 

   nach Geschmack würzen 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Diese Produkte sind im Weltladen Walsrode, Moorstraße 27, erhältlich. 

 


