
                                                                                 

 

 

Kürbisgulasch  

 

2 Zwiebeln   )  

500 g  Kartoffeln   ) in  

800 g Kürbis    ) Würfel  

200 g Möhren   ) schneiden 

 

50 g  Butterschmalz   erhitzen und das Gemüse darin anbraten 

 

2 EL Rohrzucker*   )  

2 TL  Curry*     ) dazugeben 

1 TL  getr. Majoran    )  

      und mit 

500 ml Gemüsebrühe  

250 ml trockenem Weißwein* ablöschen   

      und ca. 20 – 30 Min. schmoren lassen. Dann mit 

Salz* und Pfeffer*   abschmecken. 
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* Diese Produkte sind im Weltladen Walsrode, Moorstraße 27, erhältlich. 


