
                  Monatsangebot:                

 
      

     

15 % Rabatt 

 auf unser
 

 gesamtes Reis-Sortiment
                              

 Alle Reissorten aus unserem Sortiment 

Von weiß bis lila : GEPA Fair Trade Reis 

  Bio Basmati Reis, ein duftig - lockerer, indischer Fair Trade  Reis, 
geschliffen oder teilgeschliffen Diese traditionelle Reissorte stammt aus 

der Region Dehra Dun, einer der wenigen ursprünglichen und anerkannten

Basmati-Herkünfte im Norden Indiens. 

Die Trägerin des Alternativen Nobelpreises Dr. Vandana Shiva hat die Stiftung 

Navdanya(„Neun Samen“) gegründet. Sie unterstützt indische Kleinbauern beim

nachhaltigen Anbau traditioneller Reissorten wie diesem köstlichen Basmati.

Fairer Handel macht sie frei von Konzernen, Gentechnik und Patenten

 Bio Hom Mali, ein geschliffener Bio Langkorn-Duftreis aus Thailand



In Asien betrachten die Menschen Reis als ein göttliches Geschenk. Der 

Bio  Jasminreis heißt Hom Mali, was „Weiße Blume“ bedeutet. Dieser 

edle Bio Reis ist die perfekte Beilage zu asiatischen Gerichten.

Besonderheiten des Jasminreis:

• wohlschmeckend, duftend 

• Unterstützung von Kleinbauern und der Initiative Green Net, die 

gegen das Patentieren von traditionellen Sorten kämpft 

 Bio Hom Mali, ungeschliffen

 In dieser ungeschliffenen Variante bleibt das Silberhäutchen – die Schale 

des Reiskorns – erhalten, und mit ihr zahlreiche Vitamine, Mineralstoffe 

und Ballaststoffe. Dadurch erhält der Bio Reis ein eigenes besonderes 

Aroma.Der köstliche traditionelle Duftreis ist die Ernte thailändischer 

Kleinbauern. Green Net hat ihnen den Weg zum Fairen Handel geebnet 

und unterstützt sie dabei, ihre nachhaltigen Anbaumethoden weiter zu 

optimieren.

    Lila Reis Fair Trade aus Laos

Bei dieser Reis-Spezialität aus Laos handelt es sich um eine bunte 

Kombination aus weißem Langkorn- und Rundkornreis sowie dunkel-

violetten Reiskörnern, die dem fertig gekochten Reis seine 

ungewöhnliche Farbe verleihen.

Besonderheiten auf einen Blick:

• interessante ungewöhnliche Verfärbung des Reisgerichts durch 

die lila Reissorte 

• Unterstützung der Landwirtschaft der einkommensschwachen 

Kleinbauern in Laos 

sowie der Beratungsarbeit und des sozialen Engagements der 

Kleinbauernorganisation ASDSP in Laos 

In seinem Herkunftsland ist der Lila Reis eine besondere Spezialität und 

wird vorwiegend zu besonders festlichen Gelegenheiten zubereitet! 



Durch seine gute Kleb-Eigenschaft lässt er sich hervorragend formen

und wird so zum exotischen Hingucker für besondere kulinarische 

Anlässe. 

Er stammt von der Kleinbauernorganisation ASDSP, die sich für die 

Unterstützung und Beratung der Kleinbauern in Laos einsetzt.

Der  traditionsreiche Fair Trade Reis aus Indien, Thailand und Laos 

zeichnet sich nicht nur durch seine Sortenvielfalt aus, sondern hält vor

allem höchsten Qualitätskriterien stand:

• GEPA fair+ Zeichen ✔ 

• überwiegend kontrolliert ökologischer Anbau ✔ 

• traditionelle Sorten ✔ 

  ohne Gentechnik ✔  


