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FÜR EIN GUTES LEBEN



Kaffee-Kampagne 2019 
– #MACHKAFFEEFAIR

Das Faire Forum Freising lädt ein: Genießen Sie mit uns zur Fairen 
Woche eine Tasse fairen Kaffee! 

-- Tafeln Sie mit am 21.09. am Infostand „Faires Forum“ im Rahmen der 
Aktionswoche Ehrenamt.

-- Fairen Kaffee gibt es auch am 29.09., wenn „Freising frühstückt“.

-- Im Fashion und More können Sie zwei Wochen lang den Genuss der 
Tasse Kaffee mit einer Spende für Marafika wa Tanzania e.V. verbinden.

Kaffee, des Deutschen liebstes Getränk, viel genossen und gleichzeitig ein 
Trauerspiel. „Mit einem Anteil von 32 % ist Kaffee weiterhin das umsatz-
stärkste Produkt im Fairen Handel. Jede zwanzigste Tasse Kaffee, die in 
Deutschland getrunken wird, stammt aus Fairem Handel. Wie weit der 
Weg zu gerechten Handelsstrukturen dennoch ist, verdeutlicht die prekäre 
Situation der Kaffeebäuer*innen weltweit.“ 
Laut dem Forum Fairer Handel stieg die Wertschöpfung bei Röstern und 
Händlern in Deutschland in den vergangenen 20 Jahren um 139 %, wäh-
rend sie in den Produktionsländern um 10 % gesunken ist. Angesichts von 
Niedrigpreisen auf dem Weltmarkt können über die Hälfte von ihnen im 
konventionellen Handel nicht einmal ihre Produktionskosten decken. Im-
mer mehr Produzent*innen geben den Kaffeeanbau auf und sehen Migra-
tion als einzigen Ausweg.“ Akteure des fairen Handels fordern gerechte 
Arbeits- und Lebensbedingungen im Kaffeeanbau - vor allem für Frauen 
sowie die Abschaffung der Kaffeesteuer für fair gehandelten Kaffee.

Kommen Sie vorbei und bringen Sie mit uns fairen Kaffee unter die Leute: 
zu Hause, bei Freunden, unterwegs oder im Büro, der Phantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.



13. - 27.09.19 – Kaffeeausschank 

Zwei Wochen lang wird bei FASHION & MORE der Faire Freisinger und 
weitere faire Kaffeespezialitäten in der Siebträgermaschine in Barista- 
Qualität zubereitet und ausgeschenkt. Von jeder konsumierten Tasse  
Kaffee geht 1 Euro als Spende an MAVUNO, ein Klimaschutzprojekt des 
Marafiki Wa Afrika e.V. in Tanzania.

FASHION & MORE, Untere Hauptstr. 50, www.fashionandmore-freising.de

13. - 27.09.19 – Büchertisch

Während des Zeitraums der Fairen Woche gibt es bei Bücher Pustet einen 
Tisch mit Literatur und Hinweis zum Thema „Geschlechtergerechtigkeit 
und Fairer Handel“.

Bücher Pustet, Obere Hauptstr. 45, www.pustet.de/shop/magazine/49330/freising

17. - 27.09.19 – Faire Speisen

Anlässlich der Fairen Woche kocht Chakula nach ghanaischem Rezept, 
ein köstliches Jollof/Reisgericht mit Red Red und Gemüse. Täglich frisch 
zubereitet aus regionalen, veganen und fairen Zutaten (vom Weltladen 
gegenüber).

Chakula, Oberer Graben 2/Ecke Ziegelgasse, www.chakula.de



Freitag, 13.09.19, 19:00 Uhr   
– Vernissage

Fotoausstellung „Starke Frauen in Tansania“ vom 13.09. – 06.10.19

Zum Auftakt der Veranstaltungsreihe der Fairen Woche 2019 präsentiert 
der Freisinger Verein Marafiki wa Afrika e.V. in den Geschäftsräumen der 
Firma LebensArt seine aktuelle Fotoausstellung.  

Auf einer Begegnungsreise im August 2019 traf Christine Albrecht an ver-
schiedenen Orten in Tansania „starke Frauen“ und erfuhr von deren Chan-
cen, die sie durch eine gute Bildung erhalten haben. In Fotoportraits und  
Interviews erhalten auch Sie 
nun einen Einblick in das Leben 
und die Träume selbstbewuss-
ter tansanischer Frauen. 

Ergänzt wird die Ausstellung 
durch Bilder des Marafiki-Künst-
lers Marian Kretschmer, der seit 
Jahren an einer Mädchenschule 
ein (Foto-) Kunstprojekt durch-
führt.

Um auch Mund und Nase ein-
zustimmen werden Kostproben 
von Getränken und Speisen aus 
Fairtrade-Produkten angeboten. 

Die Ausstellung ist während der Ladenöffnungszeiten Mo. bis Fr. 09:00 – 18:00 Uhr und 
Sa. 10:00 – 13:00 Uhr geöffnet. Da sich die Firma LebensArt am Klimastreik beteiligt, 
bleibt der Laden am 20.09. während dieser Zeit geschlossen. 

LebensArt GmbH, Erdinger Str. 45, www.lebensart-freising.de
Marafiki wa Afrika e.V., www.marafiki.de

©: Marafiki wa Afrika



Freitag, 20.09.19, 19:30 – 22:00 Uhr  
– Global Dinner

Ein kritisch-kulinarisches Experiment – Wagen sie es! 

Herzinfarkt, Diabetes, Adipositas. Mangelernährung, Hungertod, hohe 
Kindersterblichkeit. In der industrialisierten Welt macht der Überfluss im-
mer mehr Menschen krank. Auf dem Rest der Welt hungert eine Milliarde 
Menschen. Was wäre, wenn sich die ganze Welt zum Abendessen an 
einem Tisch versammeln würde? Wie würden wir den Mangel anhand des 
Überflusses empfinden und umgekehrt? 

Das Global Dinner ermöglicht Ihnen einen Blick über den eigenen Tellerrand 
hinaus. Im kleinen Rahmen möchte es zeigen, was eine ungleiche Vertei-
lung von Nahrungsmitteln wirklich heißt. Und es möchte darauf aufmerk-
sam machen, was wir essen, woher unsere Nahrungsmittel kommen und 
welche Folgen der Anbau für die Herkunftsländer haben kann.

vhs-Raum 104  
Kammergasse 12 85354 Freising
Kursgebühr 10 EUR  
(3-Gänge-Menü und Getränke inklusive)

Anmeldung erforderlich: 
Tel. 08161 4907-0, vhs@vhs-freising.org  
oder über www.vhs-freising.org  
(Kursnummer N0131) 
Anmeldeschluss: 13.09.2019

Veranstaltet von vhs Freising e.V., Weltladen Freising und Foodsharing Freising



Samstag, 21.09.19, 08:30 – 13:00 Uhr 
– Infostand – Kaffeekampagne

Im Rahmen der Ehrenamtswoche informieren Aktive des Fairen Forums 
Freising am Kriegerdenkmal über ihre Arbeit und laden mit der Aktion 
#MACHKAFFEEFAIR zu einer Tasse fair produzierten Kaffee ein.

Das Faire Forum Freising gibt es bereits seit der Ernennung Freisings zur 
Fairtrade Stadt.

Wir möchten die Idee des Fairen Handels in der Freisinger Öffentlichkeit 
zum Thema machen und gleichzeitig ganz konkret eine sozialgerechte 
und ökologische Beschaffung bei der Stadt, in Schulen und Kitas, in der 
Gastronomie etc. fördern. Wir verstehen uns als ein Forum, um Ideen für 
ein zukunftsfähiges Zusammenleben, über die Regionsgrenzen hinaus, ge-
meinsam weiterzuentwickeln. 

Sei dabei! Das Faire Forum freut sich immer über weitere Mitstreiter*in-
nen. Bei Interesse an der Mitarbeit bitte an die Agenda21-Koordinations-
stelle wenden: fairtrade@freising.de.

Weitere Infos zum Fairen Forum: 
www.freising.de/stadtportrait/fairtrade-stadt

Infotag am Kriegerdenkmal, www.freising.de/leben-wohnen/agenda-21/ 
projektgruppe-faires-forum/



Sonntag, 22.09.19 – Kolpingfamilie

11:00 Uhr, St. Georg – Familiengottesdienst  
Anschließend – Familien Brunch im 
St. Georg Haus, Rindermarkt 3 

Wir kochen für Sie, fair – schmackhaft – international!
Sie genießen Speisen aus der großen Einen Welt und können gleichzeitig 
Gutes tun. Die fairen Zutaten kommen vom Weltladen. Die Kosten über-
nimmt die Kolpingfamilie. Wir freuen uns über Spenden für Kolpingprojek-
te weltweit und für Marafika wa Afrika.

Ab 13.15 Uhr, Vortrag – Marafiki wa Afrika erzählt von 
„einer Reise zu Freunden nach Tansania“

Lassen Sie sich im Rahmen 
der Fairen Woche auch von 
Geschichten über das Le-
ben und die Träume von 
starken Frauen in Tansania 
beeindrucken!

Wir freuen uns auf viele 
Gäste und Unterstützer*in-
nen einer gerechten Welt.

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung für das Essen  
bis zum 15. September unter liese@kolping-freising.de

Veranstalter: Kolpingfamilie Freising, www.kolping-freising.de 
Kontakt: Elisabeth Maier

©: Marafiki wa Afrika



Mittwoch, 25.09.19, 19:30 – 21:00 Uhr  
– Vortrag

Nachhaltige Kleidung - ein Trend oder mehr?
Challenge accepted: Bewusst leben in Freising

Günther Sesselmann von FASHION & MORE – SUSTAINABLE CONCEPT 
STORE, informiert an diesem Abend über Probleme und die gravierenden 
Umweltauswirkungen der Bekleidungsindustrie und zeigt Ansätze und 
Möglichkeiten, trotz Konsum achtsam und respektvoll mit unserem Pla-
neten umzugehen. 

Kreisbildungswerk - Saal, Kammergasse 16, 85354 Freising 

Kosten 7,00 €

Veranstalter: Katholisches Kreisbildungswerk Freising, Leitung: Michaela Götz, 
Referent Günther Sesselmann, www.bildungswerk-freising.de

©: Lanius Fair Fashion



Donnerstag, 26.09.19, 18:30 Uhr  
– Besondere Frauen zu Besuch

Patience Essibu, Mitgründerin von Global Mamas aus Ghana sowie  
Barbara Tetteh-Appain, Designerin und Trainerin, besuchen den Weltladen 
Freising, um ihr Unternehmen vorzustellen. 

Global Mamas sind Mütter, Ehefrau-
en, Großmütter, Schwestern, talen-
tierte Unternehmerinnen und Füh-
rungskräfte in ihren Gemeinden. Die 
Produkte von Global Mamas sind 
voller Leben und Liebe. Jedes Stück 
wird mit traditionellen Techniken 
handwerklich hergestellt, wobei lo-
kale handwerkliche Fähigkeiten wie 
Wachsbatik, Perlenherstellung und die Produktion von Sheabutter erhalten 
und gefördert werden. Schwerpunkt der Organisation ist die Konfektion 
und Produktion von Textilien aus GOTS-zertifizierter Baumwolle. Die Stoffe 
werden aufwendig manuell in traditioneller Wachsbatik-Technik bedruckt. 
Durch grundsichernde Löhne, ein eigenes Gesundheitsprogramm und die 
Weiterbildung der Frauen trägt das Unternehmen zur Unabhängigkeit der 
Frauen bei und versetzt sie in die Lage, sich ein eigenständiges Leben 
aufzubauen. Global Mamas übernimmt die professionelle Vermarktung. 

Lassen Sie sich an diesem besonderen Abend bei einem Willkommens- 
trunk und fairem Imbiss von den Farben der ghanaischen Mode verzau-
bern. Nach der kleinen Modenschau werden die Gäste von ihrem Unter-
nehmen berichten. 

Weltladen Freising, Ziegelgasse 14, www.weltladen-freising.de
In Zusammenarbeit mit dem Eine Welt Netzwerk Bayern e.V.
Gefördert aus Mitteln der Bayerischen Staatskanzlei.

©: Global Mamas



Sonntag, 29.09.19, 10:00 Uhr  
– „Freising frühstückt“ am Kriegerdenkmal

(Bei schlechtem Wetter im Rathaus, großer Sitzungssaal)

Großes Begenungsfest in der Innenstadt, zu der die gesamte Stadtgesell-
schaft eingeladen ist. Jede*r bringt eigenes Geschirr und das persönliche 
Lieblingsfrühstück zum Teilen mit. Beim Probieren verschiedener kulina-
rischer Frühstücksmöglichkeiten können sich Menschen in entspannter 
Atmosphäre austauschen und neue Kontakte knüpfen. Für Sitzgelegen-
heiten und heiße Getränke ist gesorgt. Das regelmäßige Frühstück wird 
vom Müttercafé Freising in Kooperation mit dem Arbeitskreis Asyl und der 
Interkulturellen Stelle der Stadt veranstaltet.

Eine Besonderheit an diesem Termin ist, dass sich die drei Aktionswochen: 
Ehrenamtswoche, Faire Woche und Interkulturelle Woche, zu einem gro-
ßen Fest zusammenschließen. Denn eines verbindet uns alle, das gemein-
same Essen und Feiern. Veronika Baier lädt zu Volkstanz und die Frisinger 
zum Mitsingen ein. Alle sind herzlich willkommen! 

Das Faire Forum Freising sorgt für Kaffeeausschank – leckeren, fair gehan-
delten Espresso – und einen informativen „fairen Frühstückstisch“. Dane-
ben laden bunte Würfel mit den 17 Zielen für nachhaltige Entwicklung zum 
Austausch ein. Mit der Frage: „Was ist wirklich wichtig für das Zusam-
menleben?“ können die Würfel im Gespräch immer wieder neu sortiert 
und gestapelt werden.

Der Treffpunkt Ehrenamt beendet die Aktionswoche mit der Ziehung der 
Gewinner des Quiz. Die Gewinner dürfen Ihre Preise mit nach Hause neh-
men.



Aktionen an den Freisinger Fairtrade-Schulen

Camerloher-Gymnasium

Am Freitag, den 26.09.2019 heißt der AK Fair Trade die Schüler*innen 
wieder beim Fairen Back-to-School-Pausenbuffet willkommen. Im Rahmen 
des Leitthemas der Fairen Woche informieren wir diesmal auf einer kleinen 
Stellwand darüber, wie der Faire Handel Frauen hilft. Dazu können sich alle 
gegen einen kleinen Unkostenbeitrag Tee, Müsli, Brotaufstriche und Säfte 
aus fairem Handel schmecken lassen. 

Josef-Hofmiller-Gymnasium 

Auch das Josef-Hofmiller-Gymnasium plant eine faire Müsli-Pause, organi-
siert von Schüler*innen für Schüler*innen. 

Termin wird nach den Sommerferien schulintern bekannt gegeben. 

Staatliche Realschule II 

Die Staatliche Realschule Freising II plant ein international-faires Fußball-
turnier mit fair produzierten Bällen. Zusammen mit den englischen Aus-
tauschschülern soll der FairPlay-Gedanke um einen zusätzlichen Aspekt 
erweitert werden.

Der genaue Termin wird nach den Sommerferien schulintern bekannt ge-
geben.

Geschlossene Veranstaltungen
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Faire Woche 2019  
– Gleiche Chancen durch Fairen Handel.

Vom 13. bis 27. September 2019 findet die Faire Woche unter dem Mot-
to „Gleiche Chancen durch Fairen Handel“ statt. Mit diesem Thema will 
die Faire Woche zeigen, welchen Beitrag Frauen und Mädchen zu einer 
nachhaltigen Entwicklung leisten können, vor welchen Herausforderungen 
sie oftmals stehen und welche Ansätze der Faire Handel verfolgt, um das 
Menschenrecht der Geschlechtergerechtigkeit zu fördern.

Trotz vieler politischer und gesellschaftlicher Errungenschaften für ein 
weltweit gerechtes Zusammenleben werden Frauen auch weiterhin be-
nachteiligt. Die Arbeit von Frauen wird gegenüber männlicher Arbeit in 
vielen Fällen nicht oder schlechter entlohnt. In vielen Ländern des Südens 
haben Frauen und Mädchen häufig nur begrenzt Zugang zu Bildung, Be-
sitz und Kapital und sind oftmals von geschlechtsspezifischen Menschen-
rechtsverletzungen betroffen. So bleiben Frauen in einer Spirale der Armut 
gefangen – und ihre Länder gleich mit! Eine stärkere Beteiligung von Frau-
en kommt dabei auch der Gemeinschaft zugute. So bildet die Förderung 
von Frauen unter anderem die Grundlage für das Erreichen der nachhalti-
gen Entwicklungsziele. Der Faire Handel leistet dazu einen wichtigen Bei-
trag. Fair-Handels-Unternehmen lehnen Geschlechterdiskriminierung ab 
und setzen sich aktiv für eine Gleichberechtigung ein.

www.faire-woche.de

Die Faire Woche in Freising wird vom Fairen Forum koordiniert und aus 
den Mitteln des Agenda21-Sozialbeirats der Stadt Freising finanziert.


